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Sang, Sprog og Samveer er et firearigt udviklingsprojekt for malgruppen 0-2 ar. Projektet ejes af
Den Jyske Sangskole (DJS), der samarbejder med sundhedsplejen i de enkelte kommuner om at
tilpasse projektets form og indhold til at stimulere og underbygge netop deres behov og
potentialer. | samarbejde med sundhedsplejen i Herning Kommune, har DJS udviklet en prototype
pa den sangveaerktgjskasse som er grundstenen i projektet og selve manifestationen af det
tveerfaglige samarbejde mellem Den Jyske Sangskole og sundhedsplejen — mellem kultur og
sundhed. Denne vaerktgjskasse er udviklet til at kunne anvendes som en direkte del af
sundhedsplejens arbejde, og tilbyder bl.a. sange og @velser der er direkte rettet mod de
udviklingsmal sundhedsplejersken saetter for bgrn og foraeldre imellem besggene.

Formal

Projektet er bygget op om sang, musik og bevaegelse som stimulation for sproglig, kognitiv,
motorisk og social udvikling og inklusion. Projektet undersgger hvordan tidlige sangfeellesskaber
mellem bgrn og voksne kan fremme relationer, trivsel, inklusion, dannelse og stimulerende
leeringsmiljger, der stgtter bgrnenes sanselige og sproglige udvikling. Sidelgbende fokuseres der i
projektet pa, at udvikle metoder, faellessprog og kollegial sparring mellem en kulturinstitution (i
dette tilfelde DJS) og den lokale sundhedspleje. Pa denne made udvikles modeller for hvordan vi
kan forbedre gensidig opkvalificering mellem ressourcepersoner pa tveaers af sektorer med henblik
pa fordre ejerskab hos begge parter — og ikke kun hos kulturaktgrerne.

Vi vil udvikle operationelle og brugbare projektforlgb, hvor sangveaerktgjskassen er med til at
muligggre, at bade foraeldre og sundhedsplejersker kan arbejde med vaesentlige dele af den
enkelte kommunes bgrnepolitiske indsatsomrader igennem sansemotorisk stimulation, lydunivers,
musikalsk kommunikation, udvikling af tidlige sprogmelodier mm. Vi gnsker at hgjne
sundhedsplejerskens bevidsthed om hvordan sang, musik og bevaegelse kan bidrage til deres
arbejde med tidlige sprogvurderinger, motorik, barnets evne til at fokusere og udvikling af relation
og tilknytning forzeldre og barn imellem.

Projektet veegter anvendelighed, vedkommenhed og den bredest mulige inklusion af foreeldre fra
alle samfundslag og grupper. Afszettet for dette er sangvaerktgjskassen, der danner afszet og
inspiration til at foraeldre og sundhedsplejersker selv kan arbejde videre med metoderne uden for
projektet eller efter projektets afslutning.

Sang, Sprog og Samvaer er altsa et projekt, der opfordrer til kontinuerlig udvikling med afsaet i et
velfunderet og gennemtestet vidensgrundlag. Projektet kan komme til at spille en afggrende rolle i
arbejdet med at udvikle og opbygge viden og relationer i krydsfeltet mellem kultur og sundhed —
herunder mellem kommunale afdelinger og kulturaktgrer. De kulturaktgrer, som ikke direkte



indgar i projektet, vil kunne drage nytte af ovenstaende i kommende projekter og samarbejder,
hvor Sang, Sprog og Samveaer kan fungere som brobygger for potentielle nye partnerskaber.

Aktiviteter og formater

| vores indledende arbejde er vi blevet opmaerksomme pa, hvor forskellige forudsaetninger
sundhedsplejen har i de enkelte kommuner. Nar vi starter op i en kommune, vil vi derofr indga i
teet sparring med den enkelte kommunes sundhedspleje, foreninger, lokalafdelinger og relevante
lokale kulturaktgrer — ligesom vi har gjort i Herning. Her skal vi afdaekke og laere mere om de lokale
initiativer der allerede finder sted i den enkelte kommune, hvilke udfordringer/potentialer de har
og hvor/hvordan en sangveerktgjskasse kan saettes i spil. Der er stor forskel pa hvor mange arenaer
sundhedsplejen spiller ind i, hvor mange besgg de har til radighed hos den enkelte familie, og hvor
de gnsker at udvikle sig fagligt og indsatsmaessigt. Med vaerktgjskassen som faellesnaevner kan vi
udvikle skrseddersyede modeller til og med den enkelte kommune. Her kan der eksempelvis vaere
mulighed for at inddrage musikskolen, biblioteket eller taenke ind i allerede eksisterende kulturelle
tiltag — eks. har vi vaeret i dialog med sundhedsplejen i Struer Kommune, om muligheder for at
underbygge nuveaerende initiativer i forbindelse med Lydens By. Pa denne made sikrer vi en steerk
lokal forankring og vedkommenhed i de enkelte kommuner.

De aktiviteter vi bringer med ind som afsaet til udbredelse af sangvaerktgjskassen er:

1) Sangkonsulenterne besgger mgdregrupper, barselscafeer mm. Her introducerer de
sangveaerktgjskassen og overleverer den til foraeldrene.

2) Sundhedsplejerskerne inkorporerer sangveerktgjskassen direkte i deres arbejde under de
forskellige besgg. Her taenkes veerktgjskassen allerede ind ved to-maneders besgget, ved
besgg til andengangsfgdende og ved yderligere behovsbesgg

3) Sundhedsplejerskerne prasenterer og overleverer sangvaerktgjskassen til sarbare og
udsatte familier under deres besgg (oftest de familier der ikke er i mgdregrupper eller
kommer til barselscafeer/andre aktivitetstiloud). Efterfglgende vil de Igbende fglge op pa
brug af veerktgjskassen i efterfglgende besgg. Vi arbejder p3a, at fa dele af
sangvaerktgjskassens materiale oversat til udvalgte fremmedsprog, sa den ogsa kan bruges
i arbejdet med indvandrerfamilier hvor sundhedsplejerskerne ofte oplever, at sproglige
udfordringer afholder familierne fra at deltage i aktiviteter med deres bgrn.

4) Viarbejder pa at fa link til online materiale trykt som en del af barnets bog

5) Viundersgger muligheder for, at sangvaerktgjskassen kan afhentes pa samme made som
bibliotekernes sprogkuffert.

De ovenstdende aktiviteter og formater suppleres af ideer og gnsker fra de enkelte kommuner,
der alle har forskellige fora og aktiviteter hvor sangveaerktgjskassen yderligere kan sattes i spil.

Pa denne made vurderer vi, at sangvaerktgjskassen vil na ud til den stgrst mulige andel af
malgruppen — de unge 0-2 arige borgere.



